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Le tir sportif est souvent percgu comme une discipline exigeante,
demandant concentration, maitrise de soi et précision. Mais au sein de la
SRT (Société Royale de Tir) de Morlanwelz, ce sport se veut avant tout
ouvert a tous, sans distinction d’age ou de capacité. A l'initiative d’'une
rencontre avec une personne malvoyante, le club a décidé de relever un
défi : adapter sa pratique pour permettre a ces sportifs de découvrir et
pratiquer le tir. Aujourd’hui, grace a des équipements spécifiques et a
une philosophie inclusive, la SRT Morlanwelz est devenue le premier
club en Belgique a proposer le tir pour les personnes malvoyantes. Yves
Zanatta, Secrétaire du club, nous explique ce projet.

Lire l'interview
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https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/03/interview-handisport.pdf

Nos formations 2026 : il reste des places!

CLPS@ Formations 2026

PROMOTION DE LASANTE
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Présentations "Mon assiette en couleurs”

Le CLPSCT et ses partenaires vous proposent deux nouvelles présentations
de Il'outil "Mon assiette en couleurs”, un outil pour aborder de maniére simple
et ludique les recommandations de la pyramide alimentaire auprés d'un public
en situation de fragilité alimentaire. Rendez-vous a Erquelinnes, le 9 avril de
13h a 16h, en collaboration avec le Relais Citoyen d'Erquelinnes, ou a
Charleroi, le 16 avril de 9h a 12h.

Plus d'infos

Programme et inscription



https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/01/Formation-2026-1.pdf
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/01/Formation-2026-1.pdf
https://www.clpsct.org/nos-realisations/mon-assiette-en-couleurs/
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/02/Presentations-2026-Mon-assiette-en-couleur.pdf
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9 avril 2026

Erquelinnes

R 16 avril 2026

' Charleroi

~ Vous travaillez avec des publics ado/adulte en situation de fragilité
. alimentaire ? Venez découvrir un outil coconstruit par différents
____ partenaires de la santé et du social !
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MEDICALE

Prévenir le harcélement... s’informer, s’outiller et diffuser

Le 26 mars 2026 a Sivry, le Service de Prévention Générale FWB et le
CLPSCT réuniront une nouvelle fois les professionnel-les du secteur autour de
la prévention du harcélement pour une journée dédiée au recueil et a la
diffusion d’outils.

Programme et inscription



https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/12/Save-the-date-2026-MAEC.jpg
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/12/Save-the-date-2026-MAEC.jpg
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/03/26.01.20._INSCRIPTION_et_programme_26_mars.pdf

Journée de prévention
26 mars 2026
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et si tu n'existais pas...

Réfléchir la prévention
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26 mars 2026 Evénement gratuit
Dés 8h30 Inscription obligatoire
O Contact : prevention-chareroi@cfwb.be

Eoyer Culturel de Sivry -Rance Je m'inscris ICI!
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Op’ le jeu

Un outil pour explorer la diversité des métiers en entreprise, adressé aux
enfants dés la 5éme primaire jusqu'aux adultes en réorientation. L'outil
permet de mieux comprendre le monde professionnel et de faire découvrir la


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeP10SX8poZutig-uxIceQnrJFAnA4d1F6qNJxooNYc8Gyr3A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeP10SX8poZutig-uxIceQnrJFAnA4d1F6qNJxooNYc8Gyr3A/viewform

diversité des meétiers, idéal pour les enseignants, formateurs, Centre PMS,
éducateurs, AMO ou écoles de devoirs. Disponible au CLPSCT.
Plus d'infos

Influenceur euses

Plongez dans les coulisses du métier qui fait réver toute une génération:
influenceur-se ! Cet outil décrypte l'univers des créateurs de contenu en
explorant les coulisses des partenariats, du placement de produit et de la
santé mentale. Objectif: reprendre le contrdle de ses usages numériques et
poser un regard critique sur I'éthique des influenceur-euses. Disponible au
CLPSCT.

Plus d'infos



https://www.bassinefe-verviers.be/ople-jeu
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/voyage-au-coeur-du-cosmos-mental/
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/voyage-au-coeur-du-cosmos-mental/
https://www.actionmediasjeunes.be/ateliers/influenceur%C2%B7ses/

Mai Le Paquet!

La campagne "Ensemble vers un nouveau souffle" fait peau neuve : avec un
nouveau logo et un nouveau slogan ! « Mai le paquet ». [ci

MAL:=

LANCEMENT DE LA CAMPAGNE

pour lutter contre le tabagisme

Adultes en situation de handicap, et si on la jouait collectif ?

Le jeudi 18 juin 2026, le CEME de Dampremy accueillera la 3éme édition du
Salon de la Santé et du Social organisé par les Services Santé et Egalité des
Chances de la Ville de Charleroi. Vous recherchez des infos, des
collaborations, des projets inclusifs ? Un événement gratuit pour renforcer vos
réseaux et ameliorer l'inclusion sur votre territoire.

Infos et contact : 071/86.70.03 ou 33 — villesante@charleroi.be

SAVE THE DATE
18 JUIN 2026

10H > 16H : SALON

16H > 18H : CONFERENCE
« ACCES AUX SOINS DE
SANTE »

CEHE DAMPREMY RUE DES FRANCAIS
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https://ensembleversunnouveausouffle.be/?utm_source=brevo&utm_campaign=Dynamiques%20printemps%202026&utm_medium=email
https://ensembleversunnouveausouffle.be/
https://ensembleversunnouveausouffle.be/
mailto:villesante@charleroi.be

La contraception (dite) masculine

Nouvelle brochure de la FLCPF pour répondre aux questions et offrir un
panorama complet des méthodes barriéres (préservatifs) aux méthodes
thermiques, en passant par la vasectomie ou les options hormonales.
Disponible au CLPSCT.

LA CONTRACEPTION
dile
MASCULINE
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C'EST AUSSI VOTRE AFFAIRE!

a

La ménopause

Cette nouvelle brochure de la Mutualité Chrétienne est un guide complet sur la
ménopause: transformations physiques et changements émotionnels,
répertoire des symptébmes fréquents et conseils concrets pour améliorer la
qualité de vie.

Télécharger la brochure



https://cm-mc.bynder.com/m/897a30c7716741be/original/Brochure-La-menopause-mieux-la-comprendre-pour-mieux-la-vivre.pdf
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1b, Avenue Général Michel
6000 Charleroi
coordination@clpsct.org
www.clpsct.org
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