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Morlanwelz : Le tir sportif au service de l'inclusion

Le tir sportif est souvent pergu comme une discipline exigeante, demandant
concentration, maitrise de soi et précision. Mais au sein de la SRT (Société
Royale de Tir) de Morlanwelz, ce sport se veut avant tout ouvert a tous, sans
distinction d’dge ou de capacité. A [linitiative d’'une rencontre avec une
personne malvoyante, le club a décidé de relever un défi : adapter sa pratique
pour permettre a ces sportifs de découvrir et pratiquer le tir. Aujourd’hui, gréace
a des équipements spécifiques et a une philosophie inclusive, la SRT
Morlanwelz est devenue le premier club en Belgique a proposer le tir pour les
personnes malvoyantes. Yves Zanatta, Secrétaire du club, nous explique ce
projet.

Lire l'interview

Bouger pour sa santé

Quelles sont les clés concrétes pour reprendre le mouvement de maniére
adaptée et durable? Charleroi Ville Santé propose une conférence de I'ASBL
Sport sur Ordonnance le 16 avril 2026 de 18 a 19h30, a I'école Cobaux, 6000
Charleroi. Conférence gratuite.

Infos et inscription : 071/86.70.03 ou 33 — villesante@charleroi.be

Pourquoi est-ce parfois difficile de bouger plus?

Mieux bouger dans le quotidien reste un défi pour de nombreux citoyens. La
plateforme MangerBouger.be propose un éclairage sur les obstacles les
plus fréequemment rencontrés, ainsi que des pistes concrétes pour alimenter
la réflexion des professionnels du secteur social-santé et renforcer leurs
actions sur le terrain.


https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2026/03/interview-handisport.pdf
mailto:villesante@charleroi.be

Plus d'infos

Rappel: Le "Bon Plan carolo” 2026

Le service Santé de Charleroi a mis a jour son outil, le "Bon Plan Carolo" qui
permet d'identifier et localiser les lieux de 1ére assistance médicale et sociale
sur le territoire de Charleroi. L'outil s'adresse a un public peu alphabétisé a la
recherche de structures d'aide mais aussi a un public plus large ne
connaissant pas ces structures (primo-arrivants ; citoyen-ne-s carolos, etc.).
Disponible au CLPSCT ou au au Service Santé de la Ville de Charleroi:
071/86 70 03.
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Biodiversité: Couvin redessine le cours de son eau

Un projet du Service Public de Wallonie de reméandration de I'Eau Blanche a
Couvin vise a restaurer le tracé naturel de la riviere sur pres de 2 km. Mené
avec plusieurs partenaires, il ambitionne de mieux prévenir les inondations et
les périodes de sécheresse en ralentissant I'écoulement de I'eau.

Plus d'info
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