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A la croisée de I'environnement, de la santé et du social, I'asbl Espace
Environnement agit pour un cadre de vie plus durable et solidaire. Nous avons
rencontré Jean-Frangois Bayot, Chargé de Projets, qui oceuvre pour
sensibiliser les citoyens et accompagner les professionnel-les, notamment a
travers des animations et des formations autour de l'alimentation durable.
Proche du terrain, il nous parle de ses missions, de son implication dans le
projet de co-création de I'outil "Mon assiette en couleurs", et de I'importance
d’outils concrets pour mieux parler d’alimentation et de bien-étre a tous les
publics.

Lire l'interview
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L'Actu EVRAS


https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/06/interview-JF-Bayot-Dynamiques.pdf
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Dans le cadre de notre mission qui consiste a fournir des ressources et faciliter
la mise en oceuvre de [I'EVRAS en milieu scolaire au niveau local, nous
proposerons des septembre une newsletter axée sur l'actualité EVRAS
destination des opérateurs et des écoles du territoire de Charleroi-Thuin. Trois
numeéros par année scolaire vous tiendront informé-es des nouveautés en terme
d'outils, de formations, et d'actualité autour de I'Accord de Coopération. Si vous
souhaitez vous inscrire pour recevoir cette newsletter des la rentrée, c'est ici :
Inscription

Mon assiette en couleurs
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Mon assiette en couleurs est un outil pédagogique co-construit par des
professionnel-les du secteur de la santé et du social a l'initiative du CLPSCT.
Destiné aux adultes, adolescents et familles en situation de fragilité
alimentaire, il vise a rendre les recommandations de la pyramide alimentaire
accessibles et adaptées a chacun-e. Grace a des supports visuels concrets,
loutil aide a identifier les groupes d’aliments, comprendre les bonnes
proportions, intégrer l'activité physique et adapter les recommandations a
chaque réalité de vie.

Plus d'infos

Save the date: Prévenir le harcelement


https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSd4s0G6Ukw2kKTr9qIcJ5YJXoXrBz3fnKCy6q0nezz323pe0A/formResponse?pli=1
https://www.clpsct.org/agenda/sur-le-fil-de-la-parentalite/
https://www.clpsct.org/agenda/sur-le-fil-de-la-parentalite/
https://www.clpsct.org/nos-realisations/mon-assiette-en-couleurs/
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Harcélement,

etsitun'existas pas...

Réfléchir la prévention
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Le jeudi 20 novembre 2025, la FWB en partenariat avec le CLPSCT organise
a Charleroi une journée d’étude «Prévenir le harcélement, s’informer, s’outiller
et diffuser » a destination des professionnel-les. L'objectif est d’apporter des
références théoriques et de récolter les besoins du terrain afin de présenter
lors d’'une 2éme journée un recueil des outils de prévention existants. Une
journée similaire sera organisée dans la Botte du Hainaut le 26 mars 2026.
Plus d'infos
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Le Loup Garou Influenceur

« Influenceur » est inspiré du célébre jeu «Loup Garou » et permet d'aborder
la consommation d'alcool avec un groupe de jeunes et de les sensibiliser aux
jeux d’influence et aux stratégies de résistance. Un jeu de la MJ de Chimay.
Disponible au Centre de ressources du CLPSCT.


https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/06/Harcelement-2.pdf

Album : L'émotion d'une photo, I'intensité d'un mot

"Album" est un jeu de développement de la connaissance de soi et des autres
sous forme de défi coopératif sur les ressentis et les interprétations de photos.
Original et ludique. Disponible au Centre de ressources du CLPSCT.

Plus d'infos

Tout savoir sur les Puffs, les Snus, les Vapes !

“‘Sans Filtre” est une nouvelle campagne du FARES par et pour les jeunes,
pour informer sans tabou sur les nouveaux produits du tabac : puffs, vapes,
snus, pouches, etc. Le site vise a sensibiliser et a offrir une information
rigoureuse sur ces nouveaux produits en pleine expansion. La campagne
s'adresse aussi aux parents et aux profesionnel-es.

Plus d'infos



https://album.actingames.com/fr/
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/discriminaction-reperer-les-discriminations-pour-les-combattre/
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/discriminaction-reperer-les-discriminations-pour-les-combattre/
https://sansfiltre.info/?fbclid=IwY2xjawK-XWxleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETA4T2c4MXJEaVJTTlJwb2FrAR7ciPIOnbdFk_F3RgKWz9Qi5TdIsoaRUe40GBU3Xu_cMbYhxYC5lmiKRU8JFQ_aem_wH6MU3MhKbaZg3_YvFbCTw
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/03/leaflet_fr_new_2025_web.pdf
https://www.clpsct.org/wp-content/uploads/2025/03/leaflet_fr_new_2025_web.pdf

Dépistage des cancers chez la femme entre 25 et 74 ans

Le Service Santé de la Ville de Charleroi édite une nouvelle brochure bréve et
concise avec les informations pratiques autour des dépistages des cancers du

sein, du col de |'utérus et du colon.
Plus d'infos: villesante@charleroi.be
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Centre Local Promotion Santé
Charleroi-Thuin

1b, Avenue Général Michel
6000 Charleroi
coordination@clpsct.org
www.clpsct.org

DEPISTAGE DES CANCERS

DU SEIN, DU COL DE L'UTERUS
ET DU COLORECTAL

Cet e-mail a été envoye a {{ contact. EMAIL }}Vous avez regu cet email car vous vous étes
inscrit sur CLPS Charleroi-Thuin.
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