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C'est la rentrée ! Vous trouverez dans cette newsletter du mois de septembre
de quoi faire le plein d'idées et de projets pour votre commune. Envie de
partager une expérience, un projet, une réflexion dans notre newsletter ?
Depuis sa création, nous l'avons concue avec |'objectif d'en faire un véritable
outil d'échanges et de mise en valeur de pratiques de promotion de la santé.
Nous vous rappelons que nos colonnes vous sont largement ouvertes.

[Actualités

L'isolement social

Le 28 septembre, Le PACT, le Plan d'Accompagnement Concerté Transversal
et les CLPS de La Louviere et de Charleroi vous invitent a la réunion des
communes du mois de septembre sur le theme de I'isolement social.

Le PACT, systeme de gouvernance loco-régionale en matiere de santé intégré
sur la région du Centre, apporte un appui aux partenaires qui souhaitent
mieux travailler ensemble au service de la population, autour de la santé
intégrée. Rendez-vous le 28 septembre 2023 de 09h30 a 13h00 a I'Espace
Communautaire de Binche

Infos et inscription

Appel a projets: mieux connaitre les données de santé pour mieux
s'en servir

Vous avez jusqu'au 28 septembre pour répondre a cet appel a projet de la
Fondation Roi Baudouin visant a améliorer les connaissances des citoyens en
matiére de données de santé. La digitalisation des soins de santé est
devenue incontournable, cette évolution comporte de nombreux défis pour
les citoyens et risque également de creuser encore davantage la fracture
numérique. Avec cet appel a projets, la Fondation Roi Baudouin cherche a
soutenir des organisations proches des patients, actives dans les secteurs
"santé" et "social" qui souhaitent mener des initiatives pour améliorer les
connaissances en matiere de données de santé des citoyens et a stimuler
leur utilisation critique. Ces initiatives peuvent prendre différentes formes :
accompagnement individuel ou collectif de citoyens et de patients, formation
de formateurs, outils d’information et de formation, campagnes de
sensibilisation au niveau local, etc. Ces initiatives peuvent étre nouvelles ou
pas mais doivent alors viser la durabilité et une extension vers une plus
grande échelle. Cet appel s’adresse aux organisations actives dans la
premiére ligne des secteurs de la santé et du social: associations de
patients, mutuelles, centres médicaux et maisons médicales, administrations
locales, etc.

Dossier de candidature



https://pactsante.be/
https://pactsante.be/events/le-role-des-communes-dans-le-soutien-du-secteur-de-la-sante-septembre-2023/
https://kbs-frb.be/fr/mieux-connaitre-les-donnees-de-sante-pour-mieux-sen-servir
https://kbs-frb.be/fr/mieux-connaitre-les-donnees-de-sante-pour-mieux-sen-servir

Guide de référence: intégrer la santé dans la planification
territoriale et I'aménagement urbain

Comment construire des villes habitables sur une planéte habitable ? Ce
guide de référence de ONU-Habitat et de I'OMS, vous propose une sélection
de ressources et d’outils pour soutenir I'intégration de la santé dans la «
Planification Urbaine et Territoriale ». En travaillant ensemble, les
professionnels de I'urbanisme et de la santé publique peuvent ceuvrer pour la
promotion de la santé, la prévention des maladies et une meilleure équité en
matiére de santé dans nos villes et ailleurs. En effet, les politiques urbaines
jouent un rdole central dans la prévention des maladies car elles influencent
I’air que nous respirons, la qualité des espaces que nous utilisons, I’eau que
nous buvons, nos moyens de déplacement et notre acces a I'alimentation,
ainsi que le traitement des maladies par I'accessibilité aux soins de santé.
Les décisions en matiere d’urbanisme peuvent créer ou exacerber les risques
pour la santé des populations, ou peuvent favoriser des environnements et
des modes de vie plus sains qui engendrent des villes et des sociétés
résilientes. Ce guide explique pourquoi la santé doit faire partie de nos
politiques d’aménagement du territoire et comment y parvenir. Ce document
a pour but de vous informer et de vous inspirer, tout en fournissant des
informations pratiques sur la maniere d’agir. Que vous soyez urbaniste,
bourgmestre, architecte, paysagiste, ingénieur(e), chercheur(euse) ou un(e)
professionnel(le) de la santé publique, ce guide peut vous intéresser.

Télécharger

Programme Icope ou comment "vieillir en santé" ?

Le programme Icope, Integrated Care for Older PEople - ou Soins intégrés
pour les personnes agées - a pour visée de prévenir la perte d'autonomie
chez les personnes agées en agissant de maniere précoce, des les premiers
signes de fragilité. Il permet a chaque personne de réaliser une auto-
évaluation rapide de ses capacités, afin de détecter les signes de fragilité tels
qu'une perte auditive, un risque de chute ou des troubles cognitifs. Si une
fragilité est détectée, la personne est orientée vers les professionnels de
santé compétents pour réaliser une évaluation plus approfondie et pour co-
construire un parcours de prévention personnalisé. Les Cahiers de la Silver
Economie, nous en apprend davantage sur le programme lcope avec
|'expérience du CHU de Toulouse, Centre Collaborateur de I'OMS, le premier a
mettre en place le programme Icope et qui vise a suivre 200 000 personnes
d'ici 2027.

Plus d'infos
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Opération de rénovation urbaine a Quaregnon

L'objectif d’une rénovation urbaine est de revaloriser un quartier, son image
et ses fonctions mais aussi de le rendre plus attrayant pour ses habitants et
ses usagers. C'est dans cette perspective que les habitants du quartier de
Monsville a Quaregnon ont été invités par Espace Environement a participer a
une marche exploratoire. Il s'agit d'élaborer un état des lieux et de récolter
les avis, envies et attentes des habitants pour le quartier. Le projet est
accompagné par le bureau d'étude Arcea et est porté par la commune de
Quaregnon. Retrouvez les différentes étapes du projet, les dates clés et les
informations sur le site dédié a la rénovation :

Plus d'infos

La résilience territoriale a Waremme

La ville de Waremme souhaite devenir un territoire résilent ! Interpelée par
les crises environnementales, économiques, énergétiques et sanitaires, la
ville s'engage aujourd'hui dans une démarche participative pour identifier
collectivement les enjeux prioritaires et les leviers d'action qui permettront
de renforcer sa résilence. Mais qu'entend-t-on par "résilience" pour un
territoire ? Un territoire est dit "résilient" lorsqu’il est capable d’anticiper,
réagir, s'adapter a des perturbations de tout types, il peut s'agir de
catastrophes naturelles (inondations, canicule, pollution), de crises
économiques (revirement industriel d’un territoire, fermeture massive
d’entreprises), de crises sanitaires, de risques technologiques (nucléaire,


https://www.who.int/fr/publications-detail/9789240003170
https://sweet-home.info/objets-connectes/13-donnees-comprendre-silver-economie/
https://cahiersilvereconomie.substack.com/p/la-prevention-de-la-perte-dautonomie
https://parti-cip.be/fr-BE/projects/operation-de-renovation-urbaine-de-quaregnon

chimique...), mais aussi de phénomenes plus lents, comme le changement
climatique (voir "La résilience des territoires aux catastrophes"). L'Institut
Eco-Conseil, Energie Commune et Espace Environnement, partenaires du
projet, ont animé des ateliers participatifs visant a inviter les citoyens a
formuler des enjeux pour la résilience territoriale de la Ville. Une vidéo
explicative reprend les 7 enjeux qui ont été illustrés. Ces activités sont
menées dans le cadre d’'un projet d’accompagnement de territoires pilotes
dans la définition de stratégies résilientes, soutenu par la Wallonie.

Visionner la vidéo
Plus d'infos

Les "Espaces Ecoute Santé" a Lille

En réponse aux constats des professionnels en matiére de santé mentale, la
Ville de Lille a mis en place des « Espaces Ecoute santé » dans les dix mairies
de quartier de la ville. L'ambition est d’offrir a une population en difficulté,
I’acces a un accompagnement psychologique plus rapide que dans les filieres
classiques ou les temps d'attentes sont longs. Ces Espaces ont notamment
pour objectif d'évaluer I'état psychologique de la personne et de l'orienter
vers des professionnel.les de santé ou des structures qui pourront proposer le
suivi a long terme si nécessaire. C'est un maillon dans le parcours
d'accompagnement de la souffrance psychique. Le dispositif est financé par
le service santé et le service "personnes agées" de la Ville de Lille et par
|'Etat.

Visionner la vidéo
Plus d'infos
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